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Projekt- und Begegnungsreise Benin – Togo  

Samstag, 19. Mai bis Samstag, 02. Juni 2018 

Geplanter Reiseverlauf: 

   

Samstag, 19. Mai: Abflug, Ankunft in Cotonou  

Flug voraussichtlich mit Air France ab Frankfurt 12.10, altenative Abflughäfen auf Anfrage,  

ggf. gegen Aufpreis, möglich Treffpunkt ist drei Stunden vor Abflug am Schalter der Airline, bei 

kleinen Flughäfen ggf später. Ankunft in Cotonou um 20:45 Uhr. Wir werden von unseren 

Projektpartnern abgeholt und fahren gleich zur Unterkunft, voraussichtlich Unterkunft in Village 

Vacance Assouka 

Sonntag, 20. Mai: Projekt „Tierwirtinnen“ und Pfahlbauten 

Besuch des von Tukolere Wamu unterstützten Projektes zur Ausbildung von jungen Frauen in 

Tierhaltung in Abomey Calavi, unweit von Cotonou.  Kennenlernen der Projektpartner von HT- 

Benin. Nach einem gemeinsamen Mittagessen geht es weiter zum Nokwe See. Mit der Piroge 

gleiten Sie durch das sog. „Venedig Afrikas“ durch das Dorf Ganvie, eines der größten und 

angeblich schönsten Dörfer Afrikas, komplett auf Stelzen gebaut. Übersetzt heißt „Ganvie“: 

„wir haben überlebt“. Vor über 400 Jahren konnten die Dorfbewohner den Sklavenjägern mit 

dieser Bauweise entkommen. Seit 1996 steht Ganvié auf der Vorschlagsliste des UNESCO-

Weltkulturerbes.  

Halbpension 

Montag, 21. Mai: Ouidah und Cotonou 

Fahrt zum ca. 23 km westlich von Cotonou gelegenen Ouidah,  das früher als bedeutender 

Sklavenhafen bekannt war. Zu den Hauptattraktionen gehören das historische Museum im 

nachgebauten portugiesischen Fort São João Baptista d'Ajudá, der Heilige Wald, die 

sogenannte Sklavenroute, die vom ehemaligen Sklavenmarkt (Place Cha Cha) zum Strand bis 

zur Pforte ohne Wiederkehr (frz. Porte du Non Retour) führt. Am Nachmittag Kennenlernen 

von Cotonou und Besuch des Centre des Promotion de l`Artisanant (CPA) mit viel 

Gelegenheit Kunsthandwerk zu erstehen. 

Halbpension 

Dienstag, 22. Mai: Königspalast in Abomey und Fruchtfabrik 

Fahrt nach Abomey (ca. 100 km), zur alten Hauptstadt der gefürchteten Dahomey-Könige, die 

als Sklavenhändler reich wurden. Zunächst Besuch des „Centre de Séchage de Fruits 

Tropicaux“, einer Verarbeitungsstätte für tropische Früchte. Anschließend geht’s zu den 

königlichen Palästen in Abomey, bestehend aus einer Gruppe von Lehmbauten, erbaut durch 

die Fon zwischen dem 17. und 19. Jahrhundert, heute gehört es zum UNESCO-

Weltkulturerbe. Besuch des historischen Museums und Gelegenheit zum Kennenlernen bzw. 

Kauf von traditionellem Kunsthandwerk.  

Übernachtung / Frühstück 

 

Mittwoch, 23. Mai: Fahrt nach Norden 

Nun geht es weiter in den Norden des Landes, ca. 466 km, Stopp in Benéka-Beri, dem Dorf 

inmitten von Baobabs, Kennenlernen eines traditionellen Heilers und weiter nach Natitingou, 

inmitten der Hügel von Atacora. Unterkunft in Natitingou.   

http://www.cotonou.diplo.de/Vertretung/cotonou/de/04/Touristisches/seite__ouidah.html
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Übernachtung / Frühstück 

Donnerstag, 24. Mai: Wasserfälle und Lehmburgen 

dieser Tag entschädigt für die zuvor lange Fahrt: Besuch des Dorfes Tanogou, bekannt für 

seine prächtigen und zum Baden einladenden Wasserfälle. Anschließend geht’s zu den 

bekannten Lehmburgen, in Benin „Tatas“ genannt.  Unterkunft in der Otimmari Lodge die im 

Stil der traditionellen Lehmburgen gebaut wurde.  

Übernachtung / Frühstück 

Freitag, 25. Mai:  Zu Fuß die Dörfer erkunden 

Zu Fuß lässt sich vieles entdecken, ca. 3-stündiger Spaziergang durch das kleine Tal in der 

Nähe von Koussoukoingou, Sie begegnen Frauen der Bètammaribé  die auf traditionelle 

Weise ihr Leben meistern, am Fluss Wasser holen, Getreide wird auf herkömmliche Art 

gemahlen… Die Tatas sind in der Savanne verstreut zu entdecken, beeindruckend die 

Bauweise, komplett an die Umgebung angepasst in ästhetischer Bauweise gefertigt.  Am 

Nachmittag Tanzvorführung der Frauen. Unterkunft in der Otimmari Lodge.  

Übernachtung / Frühstück  

Samstag, 26. Mai: Über die Grenze nach Togo und Wildreservat Sarakawa 

Nun endet der Teil in Benin und die Reise führt uns nach Togo, zunächst nach Kara, der 

drittgrößten Stadt Togos und wirtschaftlichem Zentrum Togos. Sie haben die Wahl: Erkunden 

der Stadt und des Marktes, alternativ Fahrt zum Wildreservat Sarakawa, bei einer 

einstündigen Rundfahrt durch den kleinen Park  im offenen Jeep sehen Sie Strauße, Zebras, 

Antilopen etc. Übernachtung in einem kirchlichen Gästehaus.  

Halbpension 

Sonntag, 27. Mai: deutsche Funkstation Kamina und Fahrt nach Kpalimé 

Weiter geht es nach Süden, direkt durch die beeindruckende Felsformation „Faille d`Aledjo“ 

inmitten eines geschützten Waldgebietes mit reichhaltiger Flora. Unterwegs, in der Nähe von  

Atakpamé, kurzer Besuch der alten deutschen Funkstation in Kamina, erbaut von Telefunken 

im Auftrag der deutschen Reichsregierung von 1911 – 1914. Sie war Knoten- und 

Vermittlungspunkt für andere deutsche Kolonialfunkstellen, wurde allerdings kurz nach Beginn 

des Ersten Weltkriegs in Togo durch die Mitarbeiter selbst zerstört. Tagesziel ist Kpalimé im 

Südwesten Togos, der grünsten Region des Landes.  

Übernachtung / Frühstück  

Montag, 28. Mai: Wanderung, Schmetterlinge und deutsche Spuren  

Wandern Sie am Mont Kloto zur Misahoe mit einem alten deutschen Friedhof und einer 

Kolonialvilla. Die Gegend ist bekannt für viele Schmetterlinge. Gemeinsam mit einem 

togoischen Begleiter entdecken Sie die Natur. Am Nachmittag Möglichkeit zum Besuch eines 

Wasserfalls oder relaxen bzw. die Stadt entdecken, z. B. Besuch der Heilig-Geist Kathedrale, 

des Marktes etc.  

Übernachtung / Frühstück  

Dienstag, 29. Mai: Wandern zum Bergdorf auf dem Mont Agou 

Heute geht es zum höchsten Berg Togos, der Mt. Agou ist 986 m hoch. Sportliche können den 

Aufstieg zu Fuß machen, andere fahren mit dem Bus bis nach oben und wandern gemütlich 

auf der Höhe durch Togos höchst gelegenes Bergdorf. Nachmittags Bummeln durch Kpalimé 

http://togo-tourisme.com/nature/reserves-de-faune-de-flore/la-reserve-de-faune-du-sarakawa
http://www.traveloskop.de/mount-agou-wanderung-togo/
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und Besuch eines Behindertenprojektes in Kpalimé, wo Kunsthandwerk hergestellt wird.  

Übernachtung / Frühstück  

Mittwoch, 30. Mai: Fahrt nach Lomé und Tukolere Wamu Projekte 

Die letzte Station der Reise ist Lomé, die Hauptstadt Togos. Besuch des größten Projektes 

von Tukolere Wamu in Togo, dem Jugendzentrum in Assomé, das sich noch im Bau befindet 

und weiterer Projekte unserer Partnerorganisation „Chance de Vivre“ die v.a. im Gesundheits - 

und sozialen Bereich engagiert ist. Zusammentreffen mit dem Deutschen Botschafter 

(angefragt)  und Austausch mit den Projektpartnern. Unterkunft voraussichtlich im Hotel Alizé 

in Baguida mit Pool 

Halbpension 

Donnerstag, 31. Mai:  Lac Togo:  

Fahrt zum Lac Togo, dann Überfahrt mit der Piroge nach Togoville, dort Führung und 

Besichtigung des Denkmals, der Kirche, des Museums und des Papstplatzes. Wir erfahren 

von der Geschichte und vom Schutzvertrag 1884 mit Nachtigal und viel über die Vodoo Kultur. 

In Anecho Besuch eines Museums zur Geschichte der Sklaverei. Bei der Rückfahrt 

Gelegenheit zum Ausklang des Tages am Strand, Bademöglichkeit bei ruhigem Meer in einer 

geschützten Bucht  

Übernachtung / Frühstück  

Freitag, 01. Juni: Lomé und Rückflug 

Am letzten Tag Eintauchen in das geschäftige Lomé, Besuch der Altstadt, der Herz-Jesu-

Kathedrale, vorbei am alten Bahnhof und natürlich der  Landungsbrücke aus dem Jahr 1895. 

Letzte Gelegenheit zum Einkauf von Kunsthandwerk. Letztes gemeinsames Abendessen und 

Abflug am späten Abend.   

Halbpension 

Samstag, 02. Juni 

Ankunft in Frankfurt um 11.25 Uhr 

 

REISEPREIS:  

16 Tage: 2.420,- € pro Person im Doppelzimmer, inkl. Flug, Übernachtungen mit Frühstück, 

Halbpension an ausgewählten und angegebenen Tagen im Doppelzimmer, Eintritte (laut 

Programm) Reiseleitung und alle Transfers. Einzelzimmer-Zuschlag 350,--.  

Der Reisepreis kann bis zum 01. Januar 2018 garantiert werden, später sind Aufschläge 

aufgrund von Flugpreiserhöhungen möglich.  

Auch bei vorher gebuchten Reisen könnte die Fluglinie einen Aufschlag auf den Ticketpreis, 

der infolge eines Kerosinzuschlages erheben. Diesen müssten wir ggf. an Sie weiterleiten. Wir 

bitten hierfür um Ihr Verständnis. 

 

 

 

http://www.hotel-alize-togo.com/


 

 

Tugende Begegnungsreisen UG * Gertrud Schweizer-Ehrler * In der Etzmatt 14 * 79423 Heitersheim * Tel: +49 (7633) 82150 

Reiseleitung:  

Gertrud Schweizer-Ehrler ist Geschäftsführerin von Tugende Begegnungsreisen UG und 

organisiert seit 2004 Projektreisen nach Afrika. Sie arbeitete neun Jahre lang als leitende 

Krankenschwester in SALEM-Uganda. Anschließend qualifizierte sie sich zur 

Sozialmanagerin. Seit 1995 ist sie im Bereich entwicklungspolitischer Bildungsarbeit tätig. 

Neben der Tätigkeit an Bildungseinrichtungen ist sie Landeskundetutorin und Redakteurin für 

das Länderportal Uganda für die Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) in 

Bonn. Sie ist Gründungsmitglied und seither Erste Vorsitzende des Vereins Tukolere Wamu, 

gemeinsam für Eine Welt e.V. Sie bereist Afrika seit vielen Jahren regelmäßig und wird uns 

mit ihrer Erfahrung nach Benin und Togo begleiten.  

Dr. Wolfram Deißler, Arzt für Allgemein- und Tropenmedizin, niedergelassen in Freiburg seit 

1993, Tätigkeit als Arzt für den Deutschen Entwicklungsdienst (DED) von 1986 -1989 in 

Burkina Faso und von 1991 - 1993 in Uganda, anschließend tätig als Kurzzeitexperte 

ebenfalls in Uganda. Seither jährliche Aufenthalte für eine Freiburger Stiftung auf den 

Philippinen und private Reisen in Südostasien, Westafrika und Südamerika.  

 

Unsere Helfer vor Ort: 

In Benin werden wir durch unsere Projektpartner von HT-Benin unterstützt, des Weiteren von 
„Eco-Benin“ einer NGO die solidarische und ökologische Reisen fördert. In Togo unterstützt 
uns unsere Partnerorganisatin „Chance de Vivre“ mit Momo Adzgaba, der uns auch begleiten 
wird.  

 
Vorbereitungstreffen: 

Zu Ihrer Vorbereitung auf die Reise, als Einführung in die Kultur, die Lebensumstände und zur 

Beantwortung Ihrer ganz persönlichen Fragen, aber auch zum gegenseitigen Kennenlernen 

werden wir bei genügender Beteiligung ein Vorbereitungstreffen organisieren. Ort und Zeit 

wird noch mitgeteilt. Des Weiteren werden wir Ihnen ein Merkblatt mit vielen relevanten 

Informationen zur Verfügung stellen.  

Hinweis: Einige Ausflüge und Projektbesuche werden in Kleingruppen durchgeführt, daher 

haben Sie manchmal mehrere Alternativen. Für körperlich eingeschränkte Gäste können 

Alternativen zu den Wanderungen angeboten werden.  

Infos:  

Visa: die Kosten für die Visa sind nicht im Reisepreis enthalten.  

 Das Visum für Benin bitte bei der beninischen Botschaft in Berlin beantragen, Infos 

finden Sie hier: http://www.ambassade-benin.de/de/direkt-links/visa-beantragen.html 

und kostet derzeit 75,-- Euro.  

 Das Visum für Togo bitte bei der togoischen Botschaft oder in einem der Konsulate, 

z.B. in Bonn, beantragen, Infos hier: http://www.konsulat-togo.de/visum.php. Kosten 

derzeit 30,-- Euro.  

Impfungen: Gelbfieberimpfung ist vorgeschrieben.  

Reisepass: Der Reisepass muss bei Reisebeginn noch 6 Monate gültig sein. 

 

http://www.tugende.org/
http://www.liportal.de/uganda
http://www.tukolere-wamu.de/
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Infos zu den Ländern:  

- Landesinformationsportal der GIZ Togo: https://www.liportal.de/togo/ 

- Landesinformatinsportal der GIZ Benin: https://www.liportal.de/benin/ 

 

Die Teilnahme erfolgt gemäß unseren Reisebedingungen. Wir empfehlen Ihnen dringend den 

Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung sowie einer Auslandskrankenversicherung.  

Informationen zum Reiserücktritt finden Sie weiter unten. 

 

Anmeldecoupon bitte ausgefüllt und unterschrieben senden an:  

Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschränkt),  

Frau Gertrud Schweizer-Ehrler, In der Etzmatt 14, 79423 Heitersheim  

oder per Fax an: 07634/592127, oder als Scan per E-Mail an: ehrler@tugende.org 

Telefon: 07633/82150 (Gertrud Schweizer-Ehrler) oder 07347/4491 (Brigitte Haag-Funke). 

 

 

mailto:ehrler@tugende.org
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Reisevereinbarung für die Reise  : 

Zwischen der Tugende Begegnungsreisen UG (haftungsbeschränkt) und ange-

meldeter / angemeldeten Person/en wird hiermit ein Reisevertrag geschlossen: 

Hiermit melde ich mich / wir uns zur Reise nach Benin / Togo 19.05. bis 02. Juni 2018 

an unter Berücksichtigung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen von Tugende 

Begegnungsreisen UG (haftungsbeschränkt), die Teil des Vertrages sind. Diese 

können jederzeit bei uns angefordert werden bzw. stehen als PDF-Datei auf unserer 

Webseite www.tugende.org zum Download bereit. 

(1) Name/Vornamen:      Geburtsdatum: 

( Name unbedingt vollständig und wie im Reisepass aufgeführt angeben!)

(2) Name/Vornamen:      Geburtsdatum: 

( Name unbedingt vollständig und wie im Reisepass aufgeführt angeben!) 

 

Straße: 

 

PLZ, Ort: 

 

Telefon/ Mobilnummer: 

 

E-Mail: 

 

Datum/Unterschrift: 

 

Name und Telefonnummer einer Kontaktperson zuhause: 

 

 

 

Besondere Verpflegungswünsche/Unverträglichkeiten: 

 

Ich benötige:  Doppelzimmer (2.420,- EURO/P) 

  Einzelzimmer (Zuschlag 350,- EURO/P) 

  Gruppenreiserücktrittversicherung auf Anfrage  

 Rail und Fly auf Anfrage                                                                              

http://www.tugende.org/
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Reiserücktritt 

Im Falle eines Rücktritts von der Reise sind wir berechtigt, eine pauschale Entschädigung zu 
verlangen:  

 bis 40. Tag vor Reisebeginn                         25 % 

 39. bis 22. Tag vor Reisebeginn             40 % 

 21. bis 15. Tag vor Reisebeginn             60 % 

 14. bis   7. Tag vor Reisebeginn             70 % 

  6. bis   4. Tag vor Reisebeginn             80 % 

 ab dem 3. Tag vor Reiseantritt oder bei Rücktritt/Nichterscheinen am Abreisetag 90% 
des Gesamtbetrages pro Teilnehmer. 

Sollte es uns möglich sein, den bei einem Rücktritt freigewordenen Platz rechtzeitig wieder zu 

besetzen, fallen neben einer Bearbeitungsgebühr in Höhe von 60,- EURO die eventuellen 

Kosten der Fluggesellschaft an. 


